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 مادة توضيحية

 المواضيع:
 

 المقدمة 
o مبادرة جامعيين 
o هدافالأ 
o نموذج جديد 
o أعضاء الجمعية وعائلة سنبدأ 
o دارة السليمةالإ 

  التنظيميالمبنى 
o التطوع/أهميته 
o لجنة المراقبة 
o دارةالإ 
o الملفات المختلفة 

 الدائرة الاعلامية والعلاقات العامة 
 الرفاه الاجتماعي 
 التربية والتعليم 
 العمل الجماهيري 
 الثقافة والرياضة 
 اللجنة المهنية والقانونية 

 مشروع( 15) مشاريع الجمعية 
o الناصرة بيتنا الدافئ 
o  المدرسةسنبدأ طريقنا الى 
o سنبدأ طريقنا الى حل الوظائف 
o مجلة التوجيه الدراسي سنبدأ طريقنا الى الجامعة + 
o سنبدأ طريقنا الى النجاح 
o سنبدأ طريقنا الى البجروت 
o سنبدأ طريقنا الى الثقافة 
o سنبدأ طريقنا الى المنحة الدراسية 
o للطلاب الجامعيين صندوق المنح 
o حضانة الياسمين 
o مهرجان سنبدأ للطفولة 
o سنبدأ طريقنا الى التطوع + جداريات 
o لطلاب الجامعيينل ابراهيم نبيل جبارين نادي 
o نادي عائلة سنبدأ 
o مشروع المتطوعين من المدارس 
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 :مقدمة
 

أقيمت جمعية "سنبدأ" على يد أكاديميين وطلاب جامعيين نشطوا في العمل الطلابي 
لجمعيتنا . في العمل المجتمعيسابقاً، وتعتبر جمعية "سنبدأ" نموذجاً جديداً ومميزاً 

رونق خاص حيث انها تعمل في جميع المجالات الحياتيه وتساهم في الحفاظ على 
 .الطيبين النسيج الاجتماعي لأبناء مدينة الناصره

 
تهدف الجمعية لإقامة مشاريع اجتماعية تخدم أهل الناصرة وتصون وحدة أهلها. منذ 

 ا نصب أعينهم الاهداف التالية:قامتها وضعت الجمعية والقائمين عليهإ
 

خدمة جمهور طلاب الجامعات، طلاب المدارس، والأجيال الشابة في مجالات  -

 .الناصرةالتعليم والثقافة والرياضة في مدينة 

 .الناصرةقامة جامعة في مدينة إدعم  -

 .الناصرةقامة صندوق منح للطلاب الجامعيين من مدينة إ -

 .الناصرةتعزيز العلاقة بين جميع مواطني مدينة  -

، مثل: العنف، القتل، الناصرةمكافحة الظواهر الاجتماعية السلبية في مدينة  -

 المخدرات، الطائفية، الخ...

 .الناصرةدعم النشاطات الثقافية والتربوية لسكان  -

 .الناصرةلسكان  قتصاديةالاالعمل على تحسين الأوضاع  -

 ب الجامعيين في الجامعات، ومؤسسات التعليم العالي.طلاالدعم نشاطات  -

 .الناصرةاقامة شبكة نويديات يومية وحضانات أطفال في  -

دعم ومساعدة العائلات، ذات الأوضاع الاقتصادية الاجتماعية المتردية في مدينة  -

 الناصرة.

 اقامة أطر تربوية وثقافية، واقتصادية أخرى، في مدينة الناصرة، التي من شأنها -

 أن تدعم أهداف الجمعية.

 .2016وسنة  2015لسنة  29/12/2015في  حصلت الجمعية على الادارة السليمة
 .2017لسنة  25/07/2016في  حصلت الجمعية على الادارة السليمة
 .2018لسنة  16/07/2017في  حصلت الجمعية على الادارة السليمة
 .2019لسنة  20/07/2018في  حصلت الجمعية على الادارة السليمة
 .2020لسنة  06/08/2019في  حصلت الجمعية على الادارة السليمة
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 :لجمعية "سنبدأ" المبنى التنظيمي
 

 المبنى التنظيمي يرتكز على مبنى هرمي على النحو التالي:
 )الهيئة الأعلى للجمعية والذي يحوي أعضاء الجمعية المسجلين المجلس العام

ن المكونة م الإدارةمكونة من ثلاثة أعضاء وينتخب ايضاً  مراقبةلجنة ( ينتخب 49وعددهم 
 .عضواً  عشر خمسة

تحوي بداخلها كل  والتي عائلة سنبدأمن ناحية أخرى يكون الى جانب المجلس العام، 
 .500المتطوعين في الجمعية وعددهم أكثر من 

 الإدارة بدورها تقوم بانتخاب مركزين للملفات المختلفة:

التي تكون مسؤوليتها الأساسية  الدائرة الإعلامية والعلاقات العامةملف  -
من ناحية رفع مكانة الجمعية إعلاميا، ومن ناحية أخرى التعاون مع كل مؤسسات 

 البلد والجمعيات الأهلية.
 ايناس قبطيمركز الملف: 

 وتكون مهامه تجنيد أموال بثلاثة طرق مختلفة: ملف تجنيد الاموال -
i.  من أهل الناصرة والمنطقة –تجنيد شعبي 
ii.  من المؤسسات الحكومية في الدولة –تجنيد داخلي 
iii.  من صناديق منح من خارج البلاد –تجنيد خارجي 
 لؤي عصفورمركز الملف: 

 على عدة مشاريع أهمها: ويتوالذي يحملف الرفاه الاجتماعي  -
i. مشروع الرزم الغذائية للعائلات المستورة. -الناصرة بيتنا الدافئ 
ii.  توزيع الحقائب المدرسية مع كل  –سنبدأ طريقنا الى المدرسة

 القرطاسية للعائلات المستورة.
 معين قبطيمركز الملف: 

تدائي, التعليم الابفروع مختلفة:  أربعةوالتي تقسم الى التربية والتعليم ملف  -
 مشاريع ملف التربية والتعليم: .التعليم الثانوي، التعليم العالي والأطفال

i. سنبدأ طريقنا الى حل الوظائف المدرسية 
ii. سنبدأ طريقنا الى الجامعة 
iii. سنبدأ طريقنا الى النجاح 
iv. سنبدأ طريقنا الى البجروت 
v. سنبدأ طريقنا الى المنحة الدراسية 
vi. صندوق المنح للطلاب الجامعيين 
vii. حضانة الياسمين 
viii. مهرجان سنبدأ للطفولة 
ix. الناصرة نادي ابراهيم نبيل جبارين للطلاب الجامعيين أبناء 
x.  المدارس المتطوعين منمشروع 

 انيسة عابدالملف:  ةمركز

قصوى بان تكون جزءً أساسيا من ترى أهمية ها لان العمل الجماهيريملف  -
اريات في كل انحاء النصراوي، تقوم الجمعية بأعمال تطوعية ورسم جدالشارع 

طريقنا حياء وفي المؤسسات الأهلية من خلال مشروع: سنبدأ المدينة في الأ
 .الى التطوع

 أمير عابدالملف:  ةمركز

اء رعثلاثة عروض موسيقية قصائد الش حيث تم عرض ملف الثقافة والرياضة -
 وتوفيق زياد. محمود درويشسميح القاسم, 

 ايلاريون ايوبالملف:  ةمركز
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 :مشاريع جمعية سنبدأ
 

 وهو مشروع الرزم الغذائية لدعم العائلات المستورة. الدافئ""الناصرة بيتنا 

تقرير مراقب الدولة عن "الامن الغذائي" والذي نعتبره بدورنا "تقرير الجوع"، رسخ لدينا 
القناعة في أهمية العمل لمساندة ودعم اهلنا من العائلات المستورة. وفي المجتمع 

موارد كافية، لا يمُس فقط في حقوقهم وكرامتهم  الذي لا يهتم بفقرائه والذين لا تتوفر لهم
بل يمُس بوجه المجتمع كاملاً. ويشير التقرير ان غالبية الدعم للمحتاجين في البلاد يقدم 
من قبل جمعيات طعام، وعلى الرغم من ان نسبة كبيرة من المحتاجين هم من العرب، 

العربي. قررنا أخذ المبادرة،  لا توجد جمعيات بما فيه الكفاية تعنى بالأمر في المجتمع
رزمة غذائية تحوي على أكثر من عشرين مادة غذائية أساسية  13000وتم توزيع أكثر من 

عائلة مستورة في الناصرة ونتسيرت عيليت، في عيد الفصح المبارك  3000على أكثر من 
, 2015، عيد الفصح المبارك 2014يد الميلاد المجعيد ، 2014، شهر رمضان الكريم 2014

شهر , 2016عيد الفصح المبارك , 2015الميلاد المجيد عيد , 2015شهر رمضان الكريم 
الميلاد عيد , 2017 شهر رمضان الكريم, 2016الميلاد المجيد عيد , 2016رمضان الكريم 

 شهر رمضان الكريمو 2018الميلاد المجيد عيد  ,2018 شهر رمضان الكريم, 2017المجيد 
2019. 

 مهني على بناء المشروع عبر لجان مختلفة وهي:يعمل جهاز 

 لجنة جمع المواد الغذائية والتبرعات. -
 لجنة تجهيز واقرار قوائم المحتاجين. -
 لجنة العلاقات العامة والاعلام. -
 لجنة توزيع الرزم الغذائية. -

 لجنة اللوجستيكا. -

 مروان سعديمركز المشروع: 

 

 

يندرج تحت ملف الرفاه الاجتماعي هو برنامج  "سنبدأ طريقنا الى المدرسة"

 ويقام مرة واحدة في العام وذلك على أعتاب افتتاح السنة الدراسية.

من خلال وعينا لأهمية التعليم في مجتمعنا عامة وفي الناصرة خاصة، قمنا في العام 
 عيةجم", مريم" جمعية وبمشاركة" والسياحة للثقافة الناصرة" وبالتعاون مع جمعية 2014

حقيبة مدرسية تحوي عشرات  1100وتوزيع أكثر من  بتعبئة, مركنتيل وبنك" ماطي"
قمنا  2015 الدفاتر والقرطاسية على العائلات المستورة في المدينة. في العام

تم توزيع  2016في العام  حقيبة قسمت على مرحلتين. 2000وتوزيع أكثر من  بتعبئة
في العام حقيبة,  1500تم توزيع  2017في العام  حقيبة على العائلات المستورة, 2200
ليصل العدد  حقيبة, 1500في العام الحالي تم توزيع حقيبة,  1200تم توزيع  2018

حقيبة ومئات الاف  9500أعوام الى  الستالاجمالي لعدد الحقائب التي وزعت في 
 الدفاتر والقرطاسية المختلفة.

ة سنبدأ لانه يجسد أهداف هذا المشروع يعتبر من المشاريع الأساسية في جمعي
 الجمعية من خلال دعم التعليم من ناحية ودعم العائلات المستورة من ناحية أخرى.

 .يةبتوزيع/تبديل كتب مدرسنقوم , لحقائب والقرطاسيةالى جانب مشروع ا

 معين قبطيمركز المشروع: 
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يث ح، مجاناً  حل الوظائف البيتية هو مشروع "حل الوظائف"سنبدأ طريقنا الى 

تقوم مجموعة من الطلاب المتطوعين من المدارس الثانوية بمساعدة طلاب من المرحلة 
تعليم لجنة التربية وال الابتدائية بحل الوظائف البيتية وذلك بإشراف مجموعة متطوعين من

أجل  منيتم تخصيص ساعات يومية في منطقة العين حيث للجمعية مقر المركزي لفي ا
في المستقبل القريب سنقوم ئية من منطقة البلدة القديمة. استقبال طلاب الابتدا

 الضعيفة اجتماعيا.بتعميم هذه التجربة على كل أحياء المدينة وخصوصا الأحياء 

 نوزت شايبمركز المشروع: 

 

 

هو برنامج توجيه دراسي ومهني للطلاب  "سنبدأ طريقنا الى الجامعة"

الثانويين. ينفذ المشروع عن طريق معارض توجيه دراسي ومجلة سنوية تعرض المواضيع 
الدراسية في الجامعات والكليات بالإضافة الى محاضرات لطلاب المدارس الثانوية حول 

 التعليم العالي.

 مركز المشروع: خالد حمدان

 

 

تم البدء بالعمل ضمن هذا المشروع  2015في العام  النجاح""سنبدأ طريقنا الى 

 وهو يشمل قسمين مختلفين:

دورات تعليمية بمجموعات صغيره وبأسعار رمزيه للمرحلتين الإعدادية والثانوية الأول: 
 عربيه عبريه وإنجليزية وكذلك الرياضيات(. -وذلك في المواضيع الأساسية )لغات

 لتين الإعدادية والثانوية.: دروس خصوصيه للمرحالثاني

ورات طالب مختلف في الد 1400حيث تم اشتراك أكثر من  نجاحاً خاصاً المشروع  لاقى
 والدروس الخصوصية المختلفة.

 مركزة المشروع: أنيسة عابد

 

هو عبارة عن دورات تحضيرية لامتحانات البجروت " سنبدأ طريقنا الى البجروت"

الطلاب الثانويين ضمن تكلفة رمزية واعطاء منحة دراسية والتي يشارك بها العشرات من 
 للمعلمين وهم طلاب جامعيين يدرسون في الجامعات والكليات المختلفة في البلاد.

طالب ثانوي، تم  400دورة شارك فيها أكثر من  70ن قمنا بأكثر من البداية وحتى الامنذ 
 فيها تعليم المواضيع التالية: الرياضيات، الفيزياء واللغة العبرية.

 أنيسة عابدالمشروع:  ةمركز

 

 
 "سنبدأ طريقنا الى الثقافة"

 ,وتوفيق زياد محمود درويشاء سميح القاسم, عرثلاثة عروض موسيقية قصائد الش
 يبنادين خطالملحنين في البلاد وغناء الفنانين سيدر زيتون, بمشاركة أكبر العازفين و

 بمشاركة المئات من اهل مدينة الناصرة والمنطقة. وريم تلحمي
 

 نزار لولومركز المشروع: 
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 المؤسسات هو برنامج توجيهي حول "سنبدأ طريقنا الى المنحة الدراسية"

 اارفاقه الواجب والمستندات النماذج تعبئة حول وافي وشرح التسجيل المانحة، كيفية
المنح من أجل تحسين الحظوظ بالحصول على منح دراسية. هذا البرنامج سيأخذ  لطلبات

شكلاً اخراً في الفترة المقبلة وذلك من خلال توفير المنح الدراسية من قبل جمعية 
 سنبدأ.

 خولة قنانبةمركز المشروع: 
 

 

في أولى صناديق المنح على  ابتدأ العمل "صندوق المنح للطلاب الجامعيين"

شاقل  4000منحة بقيمة  25تم توزيع حيث  2016سنة  اسم طيب الذكر خالد جبارين
 في مشاريع الجمعية التربويةبالتطوع الطالب الجامعي  قام بهاساعة  80مقابل 

. يتم الان العمل 2018/2019استمر هذا الصندوق حتى نهاية العام الدراسي  .المختلفة
منحة  20منح على اسم القاضي عبد الرحمن الزعبي حيث تم توزيع ق ضمن صندو

 ساعة تطوع. 60شاقل مقابل  5000بقيمة 

 شريف زعبيمركز المشروع: 

 

 

بافتتاح حضانة  2014قمنا في العام  جمعية سنبدأ" –"حضانة الياسمين 

 الياسمين في حي الصفافرة، من جيل صفر حتى ثلاثة اعوام. 

اضافة صف جديد للحضانة ليصبح العدد الاجمالي لعدد الأطفال  المنصرمفي العام تم 
 طفلاً. 75الذين تستطيع جمعية الياسمين استيعابهم الى 

طفل من أحياء المدينة المختلفة.  60على أكثر من السادس تحوي الحضانة في عامها 
مع خبرة سنوات في مجال الحضانات، يعملون بكل تفاني من أجل رسم  مربية 12هنالك 

 الابتسامة على وجوه الأطفال وأهاليهم.

 سلوى خطيبلحضانة الياسمين:  ةالإداري ةالمركز

 المركزة المهنية لحضانة الياسمين: ردينة جرايسي

 جولين سمعانالمديرة العامة لحضانة الياسمين: 

 

 

 6/2015في شهر  بمناسبة يوم الطفل العالمي قمنا "مهرجان سنبدأ للطفولة"

 طفل وعائلاتهم.  600بمهرجان ضخم شارك به أكثر من 

والذي  5/2016في شهر طفل واهاليهم بمهرجان سنبدأ للطفولة  400شارك أكثر من كما 
  أقيم في مقر الجمعية في حي الفاخورة.

ليهم في المهرجانات التي أقيمت طفل واها 700كما وشارك في الاعوام الاخيرة أكثر من 
 في مقر الجمعية في العين. 

 يقام هذا المشروع سنوياً في الفترة التي تتزامن مع يوم الطفل العالمي.

هذا المشروع يندرج تحت ملف "التربية والتعليم" في إطار خانة الأطفال والتي تحوي 
 بالإضافة لهذا المشروع، "حضانة الياسمين".

 ليلى سليمان مركزة المشروع:
 



 7من  7 صفحة                            )ج.م( "جمعية سنبدأ "ستبقى ناصرتنا بيتنا الدافئ ابدا  

 Facebook: Sanabda, 6571107-04هاتف 

 

لأننا نؤمن بضرورة زيادة الوعي والانتماء لمدينة  "سنبدأ طريقنا الى التطوع"

الناصرة التي نحب، تقيم الجمعية على مدار العام برامج تطوعيه في أحياء المدينة 

 المختلفة ومؤسساتها يشارك فيه العديد من الشباب النصراوي.

مختلفة )تنظيف، زراعة، دهان واعمال ترفيهية قمنا بأعمال تطوعية  2015في شهر أيار 
متطوع  150في قسمي الأطفال والعجزة( في مستشفى الفرنسي شارك فيها أكثر من 

" على أحد أسوار الناصرة لنا جميعا  من عائلة سنبدأ الرائعة بالإضافة لرسم جدارية "

 المستشفى وهي من تصميم الفنانة رلى جرايسي.

شارك في هذا بعمل تطوعي في المقبرة الاسلامية الفوقى.  قمنا 2015في شهر أيلول 
 متطوع. 100العمل التطوعي أكثر من 

قمنا بعمل تطوعي في مقبرة الروم الاورثوذكس بمشاركة كشافة  2016في شهر نيسان 

 يسوع الناصري الاورثوذكسية.

لفة في في مناطق مختبالاضافة لهذه المشاريع تم رسم جدارية "الناصرة لنا جميعا" 
بالتعاون مع عدة جمعيات وحركات  مرات تسعةواعادة رسم جدارية "النكبة"  المدينة,
ة تم رسم جداري وايضاً  .من قبل مجهولين على سور الحسبة بعد ان تم تشويههاشبابية 

إضافية على سور دار الجمالية في منطقة النمساوي وذلك بعد قرار اتخذته الادارة بوجوب 

 رسم جدارية إضافية لكل جدارية تمحى.

 جريس ترك: التطوع مشروع مركز
 مركز "الجداريات": سيمون سمعان

 

 
 "نادي ابراهيم نبيل جبارين للطلاب الجامعيين أبناء الناصرة"

اطلاق نادي للطلاب الجامعيين أبناء الناصرة على اسم الشاب الراحل ابراهيم نبيل  تم
 متحضور المئات من أعضاء وعائلة سنبدأ وعائلة الشاب حيث جبارين في حفل مهيب ب

 مختلفة كلمات خلال ومن مؤثر شرائح عرض خلال من الذاتية ابراهيم سيرة استعراض
 .ومعلمته الشاب وعائلة ولأصدقاء للجمعية

 رةالناص اهل كل وبين أولاً  الجامعيين بين العمل في طلائعياً  يكون ان النادي لهذا نريد
 .العام مدار على وتربوية واجتماعية ثقافية فعاليات خلال من وذلك ثانياً  الطيبين

 
 شريف زعبيمركز المشروع: 

 

 
 "نادي عائلة سنبدأ"

عقد اللقاء الأول بحضور مجموعة كبيرة من أعضاء الجمعية وعائلاتهم. سيتم تطوير  تم

 هذا المشروع لاحقاً من أجل استقطاب المزيد من أعضاء وعائلة سنبدأ.

 ليلى عطيةمركز المشروع: 

 

 "مركز مشروع المتطوعين من المدارس"
 

 مركز المشروع: خالد حمدان


